POTRATOVOST

Nejvy$si tiroven potratovosti byla dosazena v roce 1988, poté se zacaly pocCty potratil i miry potratovosti
snizovat. Tento trend je charakteristicky pro celé sledované obdobi do roku 2001. Nejvétsi pokles mér
potratovosti, zptisobeny predevs§im rapidni redukci po¢tu umélych potrati, nastal v letech 1992-1995,
kdy doslo k poklesu ihrnné potratovosti na méné nez polovinu hodnoty z roku 1991. V roce 2001
bylo registrovano 33 tis. interrupci, nejméné od liberalizace v roce 1957. Od roku 2000 se thrnna
uméela potratovost snizila pod tiroven 0,5 interrupci na jednu Zenu, tj. na méné nezZ tfetinu stavu
z roku 1988 (1,56). Nejdilezit€jsi je proto predevsim hodnoceni trendu umélé potratovosti, nebot
intenzita samovolné potratovosti je ovlivilovana urovni plodnosti a je tedy na umélé potratovosti
témeér nezavisla.

Devadesata 1éta predstavuji radikalni pfechod od socialistické éry, kdy byly umélé potraty vnimany
jako bézni metoda dodatecného zabranéni nechténym téhotenstvim, k situaci, kdy hlavni diraz je
kladen na prevenci, tedy na uzivani spolehlivé antikoncepce. Interrupce slouzi spise jako nouzové
vychodisko z krizové situace. Predchozi potratové chovani, typické pro celou oblast byvalého sovétského
bloku, je nutné vnimat v kontextu doby a vladnouciho totalitniho systému. Interrupce byly u nas
legalizovany zékonem €. 68/1957 Sb. o mnoho let diive nez zacala byt dostupnid hormonalni
a nitrodélozni antikoncepce, vyrabéna v Ceskoslovensku od roku 1966. Od po¢atku legalizace bylo
umelé ukonceni té€hotenstvi Siroce dostupné; interrupce z jinych nez zdravotnich indikaci byly
provadény za nizky poplatek na zékladé Siroce pojatych ekonomickych ¢i socidlnich diivodi. Absence
spolecenské diskuse tykajici se nejen problematiky potratovosti, ale také otazek sexudlniho chovani,
sexualni vychovy ¢i antikoncepce byla pfiznacna pro celé obdobi znacného roz$ifeni umeélych
potratd. To pfetrvalo i po pocatecnim nardstu uzivani hormonalni a nitrodélozni antikoncepce v prvni
poloviné 70. let. TéméT neexistujici sexualni vychova, slaba informovanost o moderni antikoncepci,
neschopnost nabidnout Sirokou $kdlu a dostate¢né mnozstvi hormonilni antikoncepce i strach
z jejich vedlejsich efekti zpisobily, Ze podil Zen ve fertilnim
véku pouzivajicich pfedepsanou antikoncepci az do pocatku 90.
let vyrazné neprekrocil hranici 20 %. PiestoZe potratova legislativa
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Obr. 5.1: Vyvoj plodnosti, potratovosti a podilu Zen
uzivajicich moderni antikoncepci v letech 1958-2001
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»socidlnich ddvodu“. Potratové komise byly zruseny az od roku 2'5;

1987 (zakon €. 66/1986 Sb.), ¢imz byl pro vSechny Zeny umoznén -
svobodny pfistup k interrupcim do 12. tydne té¢hotenstvi. Diky |5 *° | M
nedostatecnému pouzivani antikoncepce, hrani¢icimu az s fatalismem, 1

byly az do 80. let trendy umélé potratovosti inverznim odrazem
trend?l plodnosti. Ur€itd omezeni pfistupu k umélym potratim
(1962, 1973), stejné jako pronatalitni klima (pfedevsim v poloviné
70. let) ptinesly kratkodoby rast urovné plodnosti a docasné
snizeni intenzity umélé potratovosti. Uhrn ukonéenych téhotenstvi
dosahoval dlouhodobé 3,1-3,5 na jednu Zenu. Uvolnéni legislativy
v roce 1987 mélo za nasledek spiSe méné zodpovédné chovani
odrézejici se v pfechodném snizeni pouzivani antikoncepce a zvyseni | °°;
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V devadesatych letech se jiz trendy potratovosti vyvijely nezavisle na zménach plodnosti, a Grovné
plodnosti i potratovosti zaznamenaly vyrazny propad, vedouci k podstatné redukci poctu ukoncenych
tehotenstvi. Uhrnna intenzita ukoncenych té¢hotenstvi se od roku 1990 snizila na méné nez polovinu

a v roce 2001 (dhrn 1,74) byla niz$i nez hodnota samotné tihrnné plodnosti o deset let diive. Propad
intenzity potratovosti byl urychlen zpoplatnénim interrupci od roku 1993. Pouze potraty provedené
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umelé potratovosti bylo rozsifeni moderni antikoncepce. Zatimco v roce 1990 pouzivalo 1ékafem
predepsanou antikoncepci jen 17 % Zen, v roce 2000 to jiz bylo 39 % Zen fertilniho véku. Zvysilo
se pfedevs$im pouzivani hormonalni antikoncepce, z pouhych 4 % na 31 %. Podobné jako v zépadni
Evropé o dvé desetileti dfive mladé generace Zen si zvykly pouzivat pilulku od pocatku svého
sexualniho Zivota. Sirok nabidka umozZiiuje zenim vybrat si hormonalni antikoncepci s minimalnimi
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vev s

nezadoucimi dopady; mimoto mnozi gynekologové ji predepisuji prednostné, nebot vyzaduje ¢astéjsi
kontakt s klientkami a kromé toho poméaha také regulovat menstruacni cyklus u Zen trpicich jeho
nepravidelnosti. Naopak podil Zen uZivajicich nitrodé€lozni télisko se snizil ze 13 % na 8 %, coz souvisi
zCasti s tim, Ze nejveétsi nardst pouzivani antikoncepce byl zaznamendn mezi mladymi a tedy vétSinou
bezdétnymi Zenami, pro které je té€lisko nevhodné. Po ur€itém nariistu na pocatku 90. let se podle
vseho stabilizovalo pouzivani kondomi (kolem 15 % part), naopak nastal zfetelny pokles pouzivani
tradi¢nich antikoncep¢nich metod, pfedev§im tzv. pferuSované souloze, ktera byla jeste v roce 1993
praktikovédna pétinou Zen ve fertilnim véku.

Tab. 5.1: Potratovost v letech 1990-2001

Ukazatel

1990 1992 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001p

Interrupce (bez MDT)
Samovolné potraty
Ostatni potraty

Mimodé€lozni téhotenstvi (MDT)

109375 94180 54836 49531 48086 45022 42959 39382 34623 32528
14772 13 401 11 109 10 571 10 296 10 392 11 128 11173 11 300 11 116
15 19 11 12 20 7 12 12 15 2
1893 1681 1478 1476 1 560 1552 1555 1536 1432 1411

Hlasené potraty celkem (bez MDT) 124162 107600 65956 60114 58402 55421 54099 50567 45938 43 646

Narozeni celkem
Pocet ukoncenych téhotenstvi

131094 122142 106915 96397 90763 90930 90829 89774 91169 90978
257149 231423 174349 157987 150725 147903 146483 141877 138539 136 035

Na 100 narozenych (bez MDT)

- interrupce 83,4 77,1 51,3 51,4 53,0 49,5 47,3 439 38,0 35,8

- samovolné potraty 11,3 11,0 10,4 11,0 11,3 11,4 12,3 12,4 12,4 12,2

- hlaSené potraty celkem 94,7 88,1 61,7 62,4 64,3 60,9 59,6 56,3 50,4 48,0
Interrupce ze 100 ukonc¢enych téhotenstvi 42.5 40,7 31,4 31,4 31,9 30,4 29,3 27,8 25,0 23,9
Interrupce ze zdravotnich divoda 9533 10 332 13 217 11 838 11 036 9709 8 896 7756 6472

- jako podil ze v§ech interrupci (%) 8,7 11,0 24,1 23,9 23,0 21,6 20,7 19,7 18,7
Miniinterrupce 87 933 77566 46609 41735 40333 37882 35752 32579 28418

- jako podil ze v§ech interrupci (%) 80,4 82,4 85,0 84,3 83,9 84,1 83,2 82,7 82,1 .
Uhrnna uméla potratovost 1,54 1,32 0,75 0,68 0,65 0,61 0,58 0,53 0,47 0,44
Uhrnna samovolna potratovost 0,21 0,19 0,15 0,14 0,14 0,14 0,15 0,15 0,15 0,15
Uhrnna plodnost 1,89 1,72 1,44 1,28 1,18 1,17 1,16 1,13 1,14 1,14
Uhrnna intenzita ukon¢enych t&hotenstvi 3.67 3.25 2.37 2.12 2.00 1,94 1.91 1.83 1,77 1,74

véetn¢ MDT

MDT - mimodélozni téhotenstvi.

Poznamka: Pokud neni uvedeno jinak, jsou vSechna data bez zahrnuti mimodéloznich t¢hotenstvi.

Interrupce jiz
predstavuji pouze
necelou ¢tvrtinu
ukoncenych téhotenstvi

Vyrazni redukce tirovné umélé potratovosti se postupné projevila i v poklesu ukazatele poctu interrupci
na 100 narozenych a ve zvySeni podilu samovolnych potratt na celkové potratovosti. Pocet interrupci
na 100 narozenych se snizoval pfedevS§im na pocatku 90. let (z 85 v roce 1989 na 51 v roce 1994)
a déle pak po zastaveni poklesu irovné plodnosti od roku 1997 aZ na hodnotu 36 v roce 2001. Stejné
tak i klesajici podil interrupci z celkového poctu ukonéenych téhotenstvi (v soucasnosti méné nez
¢tvrtina) svédci o dlouhodobé se snizujicim podilu nechténych t€hotenstvi. Mirny vzestup poctu
samovolnych potratii na 100 narozenych po roce 1994 nebyl projevem zhor§ovani zdravotniho stavu
te¢hotnych Zen, ale spiSe posunu rozeni déti do vy$Siho véku, kdy roste také riziko samovolného potratu.
Rovnéz tak skokovity vzestup podilu umélych potratii provedenych ze zdravotnich divodd na
dvojnasobek mezi lety 1992 a 1993 (z 11 % na 23 %) nesouvisel se zdravotnim stavem Zen, ale se
»socialnim citénim“ nékterych 1ékait, ktefi po zavedeni poplatkl za interrupci provedenou z jinych
nez zdravotnich diivodu takto ,,osvobodili“ ¢ast Zen od jejich placeni. Po roce 1987 doslo k rychlému
roz§ifeni potratd provadénych jako tzv. miniinterrupce (metoda vakuové aspirace, tedy odsati plodu
z délohy, ktera je Setrnéjsi nez klasické chirurgické metody). Podil miniinterrupci, zpoplatnénych
méné nez ostatni metody, se pohybuje od pocatku 90. let na trovni pies 80 % ze vSech provedenych
umélych potratd. Na rapidnim sniZeni thrnné intenzity ukon¢enych té¢hotenstvi na jednu Zenu z hodnoty
3,67 v roce 1990 na 1,74 v roce 2001 mél rozhodujici vliv pokles intenzity umélé potratovosti (57 %)
a v mensi mife pak pokles plodnosti (39 %); zanedbatelny byl vliv sniZeni po¢tu samovolnych potratd
(3 %) a sniZeni po¢tu mimodéloznich t€hotenstvi a mrtvé narozenych (méné nez 1 %).

Ptestoze doslo k silné redukci tirovné umélé potratovosti ve vSech vékovych skupinach Zen, vivoj umélé
potratovosti podle véku je pomérné prekvapivy. Nejvyssi pokles, o 78 % v obdobi 1990-2001, nastal ve
skupiné Zen ve véku 20-24 let, u kterych zéroven doslo i k velmi silné redukci intenzity plodnosti.
Naopak u Zen nad 30 let, a predev$im u Zen ve véku 40-49 let, byl pokles Grovné umélé potratovosti

relativné pomalejsi, 0 65 % ve véku 35-39 a 0 57 % ve véku 40-44 let. Snizeni témért o dvé tietiny
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v nejmladsi skupiné Zen (15-19 letych) 1ze hodnotit velmi pozitivne,
nebot tato skupina je teoreticky nejvice ohroZena nedostatkem
antikoncepéni praxe a neplanovanym nechranénym pohlavnim
stykem, vedoucim Casto k nechténému téhotenstvi. Kfivky intenzity
umé¢lé potratovosti podle véku ilustruji snizeni extrémné vysoké
drovné potratovosti po roce 1990, zprvu na hodnoty blizké stavu
v roce 1980, dosazené opét v roce 1993 a déle aZ na soucasné
nizké hodnoty. Rozdily v intenzit¢ umélé potratovosti ve véku
20-36 let se téméf setfely, maximum mér potratovosti — jakkoliv
nevyrazné - se nicméné posunulo z véku 23-26 do véku 29-31

v vey

vees

nemél byt problém branit se s predstihem neZddoucimu poceti.
Uméla potratovost, dosahujici mezi Zenami ve véku 40-44 let
témét stejnych hodnot jako u ,teenagerek” ve véku 15-19 let je
anomalii, kter4d pravdépodobné nema v Evropé obdobu.

Tyto trendy se odrazeji v postupném rdstu primérného veéku Zen
pfi potratu, pfedev§im u samovolnych potratli (+ 2,5 roku mezi

v ¥ 2

Obr.

5.2: Miry umélé potratovosti podle véku
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lety 1990 a 2000), kopirujicich posun rozeni déti do vysSiho véku, ale také u interrupci vdanych Zen
(+ 2,6 roku), kde se projevil jak efekt odsouvani snatkd do vyssiho véku, tak i efekt ,,starnuti“ matek.
Tak k potratim - ponékud nelogicky - stejné jako k uzavirani sfiatki ¢i k porodiim dochazi u Zen ve

vz

vy$$im véku neZ v minulosti.

Tab. 5.2: Miry umélé potratovosti (na 1 000 Zen)

Vékova skupina 1990 1992 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001p
15-19 24,5 24,3 14,8 12,4 12,5 11,2 11,6 10,3 8,9 8,5
20-24 76,2 63,0 33,1 28,9 27,6 25,2 22,9 20,6 17,8 16,6
25-29 81,2 68,0 37,3 33,5 32,3 29,8 27,9 24.8 21,0 19,8
30-34 63,6 55,4 32,0 30,3 29,1 27,4 26,0 23,8 21,5 19,9
35-39 42,8 36,7 22,6 20,6 19,4 19,2 18,3 17,9 16,1 15,0
40-44 15,1 14,0 9,8 8,8 8,8 8,2 8,2 7,7 6,9 6,5
45-49 1,4 1,3 0,9 0,8 0,8 0,8 0,9 0,7 0,7 0,7
15-49 celkem 42,1 35,8 20,6 18,6 18,1 17,0 16,3 15,1 13,3 12,6
Uhrnna umél4 potratovost 1,54 1,32 0,75 0,68 0,65 0,61 0,58 0,53 0,47 0,44
Po roce 1990 nastupuje postupné sblizovani trovné umélé potratovosti vdanych a svobodnych (vcetné
kohabitujicich) zen. Nicmén¢ vékove-specifické miry stale zlstavaji vys$siu vdanych Zen, predev§im
téch nejmladsich, coz opét poukazuje na zna¢nou setrvacnost potratového chovani charakteristického
pro obdobi ,redlného socialismu“. Relativné¢ vysoké zlstavaji miry potratovosti rozvedenych
a ovdovélych Zen, a to pfes rychlej$i pokles ve véku nad 25 let. Zminéna skupina je tvofena
predevsim rozvedenymi Zenami, u kterych byva narozeni ditéte zpravidla nezadouci a pretrvani vys$si
drovné umélé potratovosti mezi nimi lze tedy ocekavat i v budoucnosti. Zatimco u svobodnych Zen
je nejvyssi intenzita umélé potratovosti ve véku 30-34 let, vdané Zeny maji maximum v nejnizsi
veékové kategorii 15-19 let (cozZ je dnes jiz poCetné mali a slozenim velmi specificka skupina); stejné
tak i rozvedené Zeny maji maximum v nizkém véku.
Tab. 5.3: Primeérny vék Zen pri potratu a pii narozeni ditéte
Druh potratu, narozeni 1990 1992 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000
Interrupce 28,7 28,7 29,1 29,3 29,3 29,5 29,5 29,6 29,8
- prvni interrupce 26,8! 26,6 26,8 27,0 27,0 27,1 27,1 27,2 27,2
- interrupce vdané Zeny 29,7 29,9 30,7 31,0 31,2 31,6 31,9 32,1 32,3
Samovolny potrat 26,4 26,6 27,2 27,6 27,9 28,0 28,2 28,5 28,9
Narozeni ditéte 24,8 24.8 25,4 25,8 26,1 26,4 26,6 26,9 27,2
- prvni dité 22,5 22,5 22,9 23,3 23,7 24,0 24,4 24,6 24,9
- dité¢ v manzelstvi 24,8 249 25,5 25,9 26,3 26,6 26,9 27,2 27,5
'V¢etné mimodéloznich téhotenstvi.
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Tab. 5.4: Miry umélé potratovosti (pocty interrupci na 1 000 Zen dané vékové skupiny a rodinného stavu)

Svobodné Zeny Vdané Zeny Rozvedené a ovdovélé Zeny
Vékova skupina
1990 ‘ 1995 ‘ 1998 ‘ 2000 1990 ‘ 1995 ‘ 1998 ‘ 2000 1990 ‘ 1995 ‘ 1998 ‘ 2000

15-19 21,4 11,6 11,2 8,6 63,6 33,6 33,5 32,0 X X X X
20-24 56,5 243 20,5 16,3 85,2 32,4 26,2 21,0 120,7 53,7 50,9 43,6
25-29 54,7 26,9 23,5 18,3 82,8 33,0 27,6 20,6 102,7 48,6 40,6 34,5
30-34 45,3 22,6 22,0 19,7 63,7 29,3 24,8 20,4 72,0 41,6 35,2 28,8
35-39 26,5 15,6 15,5 14,4 42,7 20,3 17,7 15,3 48,8 23,9 22,2 20,5
40-44 9,0 6,0 6,0 6,0 15,1 8,7 8,0 6,6 16,4 9,9 9,4 8,4
45-49 1,4 0,3 0,9 0,6 1,4 0,9 0,9 0,7 1,5 0,8 0,8 0,7
15-49 celkem 30,6 16,4 16,0 13,2 46,3 19,2 16,1 12,9 40,5 20,4 18,4 15,5

X — extrémné malé soubory udalosti.
Pozndmka: Za roky 1994-2000 jsou mezi svobodné zafazeny i druzky a Zeny nezjiSténého rodinného stavu.

Obr. 5.3: Pravdépodobnost dalsi interrupce podle poctu Zmény sloZeni interrupci podle pofadi se vyznacuji o¢ekdvanym
predeslych interrupci

trendem - rastem podilu interrupci prvniho pofadi. Nicméné
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~#-Zeny bez interrupce interrupci v roce 1990 vzrostl do roku 2000 pouze na 54 %.
—&Zeny s Jednou Infamupcf Prili§ mnoho Zen, které podstoupily interrupci, neni ani poté
~®-Zeny se dvéma interupcemi k pouzivani moderni antikoncepce dostatecn¢é motivovano. Podle
—=-Zeny se tfemi interrupcemi dostupnych tdaji je navic v Cesku jednoznaéné prevazujici

pfi¢inou nechténych téhotenstvi nepouZivani antikoncepce,
nikoliv jeji selhdni: mezi Zenami, které podstoupily interrupci
v roce 2000, celych 94 % nepouzivalo zadnou antikoncepci.
Mezi vdanymi Zenami je i nadale vice neZ polovina interrupci
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které interrupce pouZzivaji dlouhodobe¢ jako substituci antikoncepce;
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poradi. Pravdépodobnosti dalsi interrupce podle poctu pfedchozich
\\ interrupci, vypocitané z tihrnu redukovanych mér umélé potratovosti
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pravdépodobnosti, Ze Zena podstoupi béhem svého reprodukéniho
obdobi alesponi jednu interrupci, vyrazné pozitivni. Pfi zachovani mér potratovosti z roku 1990 by
pouhych 21 % zen nikdy nepodstoupilo interrupci, zatimco v roce 2000 by to jiz bylo celych 75 %.
Na druhou stranu se pravdépodobnosti dal$i interrupce piili§ nezménily. Pravdépodobnost, Ze Zena
s jednou dfivéjsi interrupci podstoupi dal$i, se pon¢kud snizila na hodnotu 50 % (59 % v roce 1990),
pravdépodobnosti dalsich interrupci se naopak nepatrné zvySily — pravdépodobnost tteti interrupce
na 47 %, pravdépodobnost ¢tvrté interrupce jesté na 39 %. Predchozi model potratového chovani,
charakteristicky vysokou pravdépodobnosti podstoupeni alespori jedné interrupce a vysokymi,
nicméné postupné klesajicimi pravdépodobnostmi dal${ interrupce, byl nahrazen modelem s nizkou
pravdépodobnosti podstoupeni prvni interrupce a relativné mnohem vy$§imi pravdépodobnostmi
absolvovani dal$i mezi Zenami, které podstoupily prvni. Ziejme je to zpisobeno rozsifovanim poctu
Zen pouzivajicich moderni bezpecnou antikoncepci (Zadné interrupce) na rozdil od pocetné se
snizujiciho souboru Zen nepouZzivajicich antikoncepci nebo omezujicich se na nespolehlivé zptisoby
ochrany pred nezadoucim téhotenstvim (opakované interrupce).

Tab. 5.5: Interrupce podle poradi a rodinného stavu (v %)

Poradi interrupce

Vsechny Zeny Vdané Zeny Nevdané Zeny

1990 ‘ 1995 ‘ 1998 ‘ 2000 1990 ‘ 1995 ‘ 1998 ‘ 2000 1990 ‘ 1995 ‘ 1998 ‘ 2000
Prvni 50,2 51,5 53,9 54,3 46,5 46,0 47,6 48,7 60,8 61,3 62,3 61,0
Druha 29,4 27,4 26,4 26,3 31,6 30,2 29,6 29,4 23,1 22,3 22,3 22,5
Tteti 13,3 12,9 12,2 11,9 14,4 14,7 14,4 13,6 10,0 9,9 9,2 10,0
Ctvrta 4,8 5,2 4,6 4,6 5,1 5,7 5.1 5.1 4,0 4,2 3,8 4,0
Pata a dalsi 2,3 3,0 2,9 2,9 2,4 3,4 3,3 3,2 2,1 2,3 2,4 2,5

Poznamka: Za rok 1990 véetné mimodéloznich téhotenstvi.
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Tab. 5.6: SloZeni interrupci podle poctu Zivé narozenych déti pred umélym potratem (v %)

Vsechny Zeny Vdané Zeny Nevdané Zeny Podil nevdanych Zen

Pocet déti

1990 ‘ 1995 ‘ 2000 1990 ‘ 1995 ‘ 2000 1990 ‘ 1995 ‘ 2000 1990 ‘ 1995 ‘ 2000
Zadné 14,4 19,6 23,8 1,4 2,4 3,6 51,5 50,3 47,5 92,6 92,4 91,9
Jedno 21,8 243 25,1 22,0 24,6 24.8 21,2 23,8 25,5 25,2 35,3 46,7
Dve 47,7 41,7 38,4 57,6 54,9 55,0 19,4 18,3 18,9 10,6 15,8 22,6
Tti 13,2 11,4 9,8 15,8 14,6 13,1 5,9 5,7 5,9 11,5 17,9 27,6
Ctyfi a vice 2,9 3,0 2,9 3,2 3,5 3,5 2,0 1,9 2,2 17,8 23,5 35,6
Celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 25,9 36,0 46,0

RozlozZeni interrupci podle poctu zivé narozenych déti odrazi pozvolny rist podilu interrupci mezi

bezdétnymi zenami (24 % v roce 2000), nejsilngj$i skupinou Zen podstupujici umély potrat v§ak

nadale zastavaji Zeny se dvéma détmi (38 %). Tento vzorec chovani pietrvava zvlasté mezi vdanymi K nechténému
zenami, kde plnych 55 % umélych potratii podstupuji Zeny se dvéma détmi. U nevdanych slouzi  téhotenstvi a tim
interrupce stle pfedev§im k ukon¢eni nechténého téhotenstvi bezdétnych Zen (48 %), diky rostoucimu  k riziku interrupce
vyznamu nesezdaného souziti a mimomanzelské plodnosti dochazi k velmi mirnému ristu podilu ~ dochazi u nevdanych
interrupci Zen s détmi. Potratové indexy umoziuji detailnéji analyzovat rozdily v rozhodovani Zen  Zen bez nebo s jednim
mezi potratem a narozenim ditéte. Ve vSech skupinach Zen klesa pocet interrupci na 100 narozenych  ditétem vyrazné Castéji
a zaroven dochazi ke sblizovani potratového chovani vdanych a nevdanych Zen. Vyrazny pokles  neZ u Zen vdanych
potratovych indexti u nevdanych Zen opét souvisi nejen se snizovanim umélé potratovosti, ale i s ¢ast¢j$im

rozenim déti mimo manzelstvi. V roce 1990 byla u nevdanych Zen interrupce mnohem bézné;jsi nez

narozeni ditéte bez ohledu na poCet déti: Ctyfnasobné Castéj$i u Zen se dvéma détmi a dvoj- az trojnasobné

Cast&jsi u ostatnich Zen. V soucasnosti je jiz narozeni ditéte Castéjsi nez interrupce i mezi nevdanymi

Zenami bez déti a s jednim ditétem. Potratové indexy jsou nadale nejvyssi u Zen se dvéma détmi, v roce

2000 dosahly u vdanych i nevdanych Zen hodnoty 145 na 100 narozenych. Tyto vysoké hodnoty

ilustruji pretrvavajici orientaci na dvojdétny model rodiny; narozeni ttetiho ditéte se v pfipadé

téhotenstvi snazi vét§ina Zen zabranit. Pfedev§im vlivem zmén sloZeni populace podle rodinného

stavu doslo ke zvySeni podilu nevdanych Zen na poctu provedenych interrupci, ktery se projevil

piedevsim u interrupci Zen s détmi. Celkové vSak v roce 2000 vdané Zeny stale mély nadpolovi¢ni

podil (54 %) v celkovém poctu provedenych interrupci.

Obr. 5.4a: Potratové indexy podle poctu déti narozenych pred Obr. 5.4b: Potratové indexy podle poctu déti narozenych pred
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Jak se zménily podily Zen, které se rozhodly ukoncit své t€hotenstvi umélym potratem? Vzhledem
k soubéznému rychlému poklesu irovni plodnosti i potratovosti nejmladsich Zen se tyto podily prakticky
nezménily u Zen ve véku do 20 let: mezi patnactiletymi a Sestnictiletymi dava vétSina prednost interrupci,
nasledné pak rozhodnuti pro interrupci prudce klesd s vékem. V roce 1990 se minimum nachazelo ve
véku 19 let (25 % koncepci vyustilo v umély potrat), v roce 2000 doslo k dal$imu poklesu az na hodnotu
15 % ve véku 25 let a nasledné k pozvolnému riistu, nicméné na vyrazné niz$i hladiné nez v roce
1990. Vice nez polovina té¢hotenstvi byla ukoncena interrupci teprve ve véku 38 a vice let (v roce 1990
jiz ve veéku 30 let a vice). Ktivky poctu samovolnych potratd na 100 narozenych podle véku ilustruji
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Obr. 5.5: Podil koncepci ukoncenych interrupci (v %) dlouhodobou stabilitu intenzity samovolné potratovosti. Je zfejmé,
a pocet samovolnych potratii na 100 narozenych podle véku e vykyvy spontanni potratovosti izce souvisi s ¢asovanim porod
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potratovosti. Jde o generace se zaCatkem sexualniho Zivota po
roce 1990, tedy v dobé zvySujici se dostupnosti spolehlivych antikoncepénich prostfedkd. Jest€¢ mezi
Zenami narozenymi v roce 1965 ptipadne vysledné téméf jedna interrupce na jednu Zenu. Pokud ziistane
zachovan naznaceny priib¢h kiivky potratovosti u Zen narozenych v roce 1978 a pozdéji, pfipadne na
tyto Zeny v primeéru jen 0,3 interrupce.

Z mezinarodniho srovnani je ziejmé, Ze trovni umélé potratovosti jiz Cesko naleZi mezi vyspélé evropské
zemé. Nase tidaje navic vychazeji z tiplné registrace potrati, ktera spise znevyhodiiuje pozici Ceské
republiky mezi ostatnimi zemémi, jejichZ ddaje jsou Casto netplné. V roce 1990 byla Evropa drovni
potratovosti zietelné rozdélena na vychod a zapad; v severni, zdpadni a jiZzni Evropé€ thrnn uméla
potratovost ziidkakdy pfesahovala hodnotu 0,5 - v postkomunistické stfedni a vychodni Evropé naopak
méalokdy klesla pod droven 1,0. V nékterych vychodoevropskych zemich byla droveni potratovosti
zv148té vysoka; kratce po liberalizaci potratového zdkonodarstvi a pti naprosto nedostate¢né znalosti
a dostupnosti moderni antikoncepce dosihla thrnnid uméla potratovost v Rumunsku v roce 1990
hodnoty vice neZ 6 potratli na jednu Zenu, podobné vysoka byla podle n¢kterych odhadd v Rusku
a v dalSich evropskych republikach byvalého Sovétského svazu. V zemich Evropské unie a v Norsku
se v 90. letech intenzita potratovosti pfili§ neménila, téméf ve vSech vychodoevropskych zemich byl
zaznamenan jeji silny pokles. Kolem roku 2000 byla troveri umélé potratovosti v Cesku a na
Slovensku niz$i neZ v Norsku, Velké Britanii a Svédsku, Uhrnna uméla potratovost ve Slovinsku a Litvé
se pak blizila hodnotam ve Svédsku, kde zistala nejvyssi ze zemi Evropské unie (0,56).
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Tab. 5.7: Uhrnnd uméld potratovost ve vybranych evropskych zemich kolem roku 1990 a 2000

Zemé 2000 1990 Podil zen do 25 let (%) | Zemé 2000 1990 Podil zen do 25 let (%)
Belgie 0,18 (1998) ) 45,0 Velka Britanie | 0,51 (1998) 0,41 (1992) 52,5
Spanglsko 0,19 (1999) 0,13 44,1 Svédsko 0,56 0,65 42,8
Némecko 0,24 (1999) 0,20 (1992) 38,1 Slovinsko 0,58 0,96 29,8
Nizozemsko 0,25 0,18 (1992) 43,9 Litva 0,59 ) 30,7
Itlie 0,33 (1998) 0,40 32,4 Madarsko 0,83 1,22 35,5
Finsko 0,33 (1999) 0,34 452 Lotyssko 1,04 ) 33,2
Francie 0,36 (1997) 0,37 (1992) 37,4 Bulharsko 1,25 (1999) 2,37 37,7
Dansko 0,45 (1999) 0,50 (1992) 38,1 Estonsko 1,33 ) 36,8
Slovensko 0,45 1,23 28,8 Rumunsko 1,51 6,07 29,2
Cesko 0,47 1,54 28,7 Bélorusko 2,04 (1997) ) 35,6
Norsko 0,49 0,49 (1991) 48,7

'Podil na thrnné umélé potratovosti kolem roku 2000.
. — udaj neni dostupny.
Poznamka: Kromé Ceska a Slovenska jsou ukazatele vypolitiny z mér umélé potratovosti za pétileté vékové skupiny Zen.

PiestoZe troveri umélé potratovosti je jiz v Cesku pomérné nizké, sloZeni interrupci zde stale pfipomina
predchozi socialisticky model potratového chovani. Zatimco v zdpadoevropskych zemich ptipadne
znacna Cast umelé potratovosti na Zeny do 25 let (typicky kolem 40 %, ve Velké Britanii dokonce 53 %),
v Ceské republice, a obdobné i na Slovensku, ve Slovinsku a v Rumunsku je to stale méné nez 30 %.
Rozdil ve vékovych intenzitich mezi Ceskem a zdpadni Evropou je zietelny z indexu srovnavajiciho
miry umélé potratovosti v Cesku v roce 2000 s Nizozemskem, zndmym dlouhodobé nizkou trovni
umélé potratovosti, a Velkou Britanii (1998). Zeny 15-19 leté mély u nas srovnatelnou intenzitu umélé
potratovosti s Nizozemskem a o 60 % nizsi nez ve Velké Britanii, ve véku 25-29 let pak byla trovein

umélé potratovosti v Cesku stejna jako ve Velké Britanii a dvakrat vy$si nez v Nizozemsku. Uroveri
potratovosti ve véku nad 30 let zilistdva ve srovnini s Nizozemskem i Velkou Britanii vysoka.

Obr. 5.7: Index tirovné umélé potratovosti podle véku v Cesku  Obr. 5.8: Uhrnnd uméld potratovost v Cesku, Slovensku,
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Uroven umélé potratovosti klesala v Cesku vyraznéji nez v ostatnich postkomunistickych zemich
stiedni Evropy s vyjimkou Polska, kde doSlo na natlak katolické cirkve a konzervativnich politickych
kruhit od roku 1993 k téméf tiplnému zdkazu provadéni interrupci. V roce 1990 mélo Cesko podstatné
vys$8i thrnnou umelou potratovost (1,54) nez Slovensko (1,23), Madarsko (1,22) a Slovinsko (0,96).
Predevsim diky prudkému poklesu kolem roku 1993 se tento ukazatel u nas snizil do roku 2000 témét
na troven Slovenska a pod tiroven zaznamenanou ve Slovinsku (0,58) a v Madarsku (0,83). S vyjimkou
70. let se uméla potratovost v Cesku udrzovala na vy$si dirovni nez na Slovensku. V souéasnosti se tyto
rozdily setiely a Cesko mé dnes nejen stejnou hladinu umélé potratovosti jako Slovensko, ale zéroven

témef totozné rozlozeni mér umélé potratovosti podle véku.

Po celé obdobi poklesu tirovné potratovosti byla v Cesku zachovéna liberdlni potratova legislativa
a politické pokusy o omezeni pristupu Zen k interrupcim byly spie ojedin€lé. Je zfejmé, Ze hladinu
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potratovosti lze drasticky sniZit i bez pouZiti restriktivnich zékont, tedy pfi respektovani prava Zen
rozhodnout o osudu svého téhotenstvi. Jak vyplyva z rliznych priizkumd, silné¢ sekularizovana ceska
spole¢nost zistala tolerantni viici interrupcim; naptiklad podle prizkumu Evropské studie hodnot
provedeného v letech 1991 a 1999 vétSina populace schvaluje potrat, pokud manzelé nechtéji mit
dalsi dité. Souhlas s potratem za této situace dokonce vzrostl z 66 na 76 %, pficemz rozdily mezi
nazory Zen a muzi byly zanedbatelné. Zda se, Ze rychly pokles intenzity umélé potratovosti je jiz
ukoncen, nicméné pozvolny pokles je§té miize dale pokracovat. To signalizuje i stavajici struktura
interrupci, ktera stale odrazi potratové chovani totalitni éry: pfili§ mnoho Zen podstupuje interrupci
opakované a vétSina interrupci pfipada na vdané Zeny s détmi. Tyto charakteristiky, kontrastujici se
slozenim potratovosti ve vét§iné vyspélych zemi, stejné jako vrchol intenzity umélé potratovosti ve
veéku 29-31 let, jsou nejspiSe docasnym efektem generacni zmény v potratovém chovani. Zatimco
generace Zen narozenych po roce 1975 si zvykly pouzivat moderni antikoncepci od pocatku svého
sexualniho Zivota, Zeny narozené o pét ¢i deset let dfive se brani nechténému téhotenstvi méné ¢asto
a odmitaji narozeni nechténého ditéte spiSe interrupci. ProtoZe je nepravdépodobné, Ze by se mladsi
generace odklonily od pouzivani efektivnich prostiedkli zabranéni t€hotenstvi, zda se, Ze s postupujici
genera¢ni obménou se i charakteristiky umélé potratovosti ptiblizi logictéjsi struktute: vétSina interrupci
se pak bude tykat mladych, neprovdanych a bezdétnych Zen, které nikdy Zadnou interrupci nepodstoupily.
Zaroveii by bylo pozitivni, kdyby se v Cesku podaiilo prosadit uvolnéni velmi striktni regulace
sterilizace, které pfedstavuje efektivni moznost zabranéni t€hotenstvi pro Zeny, které jiZ nechtéji mit
dalsi déti, a legalizaci tzv. ,,potratové pilulky“ RU 486; ta je levnym a bezpecnym prostfedkem pro
vyvolani spontdnniho potratu u Zen v ranném stadiu téhotenstvi.

Tab. 5.8: Statistika potratii podle Ceského statistického tiradu a Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky

Udaje CSU za Zeny s trvalym pobytem v CR

Rok Interrupce Samovolné Ostatni MimodéloZni
celkem (bez MDT) ze zdravotnich diivodi miniinterrupce potraty potraty téhotenstvi (MDT)
1989 109 743 10 008 86 732 14 805 19 1940
1990 109 375 9533 87 933 14 772 15 1893
1991 104 293 8 929 84 711 13 985 23 1749
1992 94 180 10 332 77 566 13 401 19 1681
1993 70 634 15 896 57 938 13 228 23 1560
1994 54 836 13217 46 609 11 109 11 1478
1995 49 531 11 838 41735 10 571 12 1476
1996 48 086 11 036 40 333 10 296 20 1560
1997 45022 9 709 37 882 10 392 7 1552
1998 42 959 8 896 35752 11 128 12 1555
1999 39 382 7756 32579 11173 12 1536
2000 34 623 6 472 28 418 11 300 15 1432
2001 32528 11116 2 1411
Udaje UZIS za eny s Ceskym ob&anstvim (,,tuzemky*) a za Zeny s cizi statni piislugnosti
Rok Interrupce Samovolné Ostatn{ Mimodé&lozni
celkem (bez MDT) | ze zdravotnich divodi miniinterrupce potraty potraty téhotenstvi (MDT)
T C T C T C T C T C T C
1989 107 403 2 436 9871 130 85216 1595 14 689 140 18 1 1 940 0
1990 107 131 2231 9428 76 86 444 1489 14 656 116 15 0 1893 14
1991 103 124 1157 8 836 55 83915 798 13 892 94 23 0 1749 15
1992 93 435 769 10270 44 77 040 546 13 324 96 0 1 681 15
1993 69 398 1237 15 738 135 56 982 957 13 076 152 3 1 1 560 19
1994 53 674 1162 13 046 171 45 694 915 10 958 151 3 1 460 18
1995 48 286 1245 11 679 159 40 755 980 10 397 174 12 0 1448 28
1996 46 506 1580 10 884 152 39 125 1208 10 129 167 19 1 1530 30
1997 43 261 1761 9578 131 36 497 1385 10 188 204 6 1 1516 36
1998 40 935 2 024 8742 154 34193 1559 10 844 284 12 0 1507 48
1999 37 157 2225 7 634 122 30 834 1745 10 824 349 11 1 1477 59
2000 32530 2093 6 338 134 26 785 1633 10972 328 15 0 1377 55
2001 30 358 2170 5877 24 483 10 769 347 2 1352 59

T - udaje za Zeny s ¢eskym obcanstvim (,,tuzemky“).
C - udaje za Zeny s ciz{ statni prisluSnosti.
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